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I Introduction

Une maison ou un immeuble en bois n‘est pas nécessairement un chalet de montagne ou un habitat
temporaire fragile, qui brile comme un tas d'allumettes. Il faut en finir avec ces stéréotypes !

Les batiments a ossature bois ont désormais le vent en poupe. Maisons individuelles neuves isolées ou en
bandes, extensions, surélévations, annexes, immeubles... ces constructions séduisent aujourd’hui de plus en
plus de particuliers et de promoteurs.

La prise en compte de I'impact des activités humaines sur I'environnement, les obligations réglementaires

(RE 2020...) qui en découlent, ainsi que les possibilités techniques (préfabrication...), jouent un réle majeur
dans le développement de la filiére bois en construction. En 2020, les constructions bois ont représenté

11,3 % des maisons individuelles (soit une maison sur dix construites), 20 % des agrandissements, 4,1 % des
logements collectifs, 4,8 % des batiments tertiaires privés et publics. Ce développement est facilité par une
bonne communication et une formation de qualité des professionnels, lesquels mesurent en connaissance

de cause les nombreux avantages de ce modéle économique et écologique. Faciles et rapides a monter, les
maisons et immeubles a ossature bois sont durables, trés bien isolés thermiquement et phoniquement, tout en
offrant une tenue au feu tres honorable.

A travers de nombreux schémas, plans et coupes, cet ouvrage décrypte et synthétise les prescriptions
techniques relatives a la conception et a la réalisation de ce type de maisons et immeubles. Il décrit les atouts
du bois, les criteres présidant au choix des essences et les pathologies potentielles, ainsi que les spécificités de
conception, d'assemblage, de contreventement, I'ancrage dans le gros ceuvre... en suivant les étapes logiques
de construction, les normes et DTU.

Emaillé de nombreux détails de réalisation, d’exemples (singularités, points de vigilance...) et de
recommandations, notamment en matiére d'isolation et d’étanchéité, ce mémento a destination des
praticiens explicite les principes de mise en ceuvre, conformément a la réglementation, sans oublier les regles
de I'art et les bonnes pratiques. Il permet de maitriser rapidement les grandes lignes de la conception et les
notions utiles pour mener a bien un projet.



| Mode d’emploi

Numéro de la fiche

Dispositions réglementaires,
régles de I'art et bonnes
pratiques

Références réglementaires
ou normatives, ouvrages
et guides

Chapitre Titre de la fiche
0
Fiche Murs porteurs et non porteurs ./
NF DTU 31.2 et NF EN 1995-1-1
. . . (Eurocode 5)
Points singuliers Reérences

Murs courbes

Le systeme de I'ossature bois permet la réalisation de murs courbes en positionnant
les montants verticaux de fagon concentrique. Les lisses hautes et basses sont alors
usinées en courbe dans des piéces de bois de forte section, ou taillées de fagon a ce

1 cou Ce type de paroi nest pas concerné
qu’elles s'inscrivent dans la courbure du mur.

par les régles simplifiées de justification
. . . . N N des structures et doit faire [objet d'une
Lenve.loppe ex.téneure du. batiment prend une forme cmtrée. oua facettes sun{ant R e e

le choix esthétique souhaité. Le rayon de courbure est alors limité par la capacité

de cintrage du matériau utilisé.

Cas particulier

—e Mur droit Entraxes < 40 cm
Panneaux de contreventement d'épaisseur < 12 mm.
<30cm ) . ) .
Panneaux Lisse basse d'un mur cintré  Linteau dans un mur cintré
de contreventement oit ;
uniquement de type 3s, Pieces reconstituées Aparl - inclus dans la courbure du mur.
Epaisseur _| - -y épaisseur < 10 mm. darcs usinés dans des piéces
<10mm Centre de bois de forte section.

3 Le rayon de courbure peut étre

S limité par la capacité de cintrage

5 du matériau utilisé.

=

62

Recommandations,
— remarques et commentaires
de l'auteur

11
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Murs porteurs et non porteurs Fiche

Généralités

Contraintes liées a la volumétrie Mur 2

Pour bénéficier des regles simplifiées, les batiments concernés doivent
aussi répondre a des contraintes liées a la volumétrie générale :
—longpan<10m;

— élancement (longueur/largeur) < 25;

— nombre de retraits en plan< 6 ;

- surface des retraits < 10 % de surface de plancher ;

- somme des surfaces de retraits < 30 % de surface de plancher. /

Distance entre les

horizontaux murs 1 et 2

L : longueur du rectangle
dans lequel la construction
doit s'inscrire

(: largeur du rectangle

sz\ /‘\R

\

.

i

-~

N

]
I L
S, : surface
de retrait 1 ‘4 r
l
SdP : Surface de Plancher —
PR ﬁj

-§, <10 de SdP
S, <10 de SdP L
S5 <10 de SdP 7 525
S, <10 de SdP

-8, +S,+8,+85,<30 % de SdP

S : surface
de retrait 3

Retraits en plan
1




Fiche Murs porteurs et non porteurs

NF DTU 20.1 P1-2 et NF DTU 31.2
Références

2 02 Technique de l'ossature plateforme

La structure porteuse des batiments a ossature
bois est constituée de parois verticales (murs)
et horizontales (planchers) réalisées par
I'assemblage d’éléments en bois de faible
section (rectangulaire) espacés de 40 a 60 cm.

\ Lisse

de chainage

Eléments constitutifs d’'une paroi porteuse

o Lisse haute
L'ossature murale est constituée de montants

verticaux compris entre deux piéces de bois
horizontales : une lisse basse et une lisse haute.

Doublement lisse
basse par traverse
basse selon planéité
du support

Montants
verticaux

Extérieur Lisse basse ancrée

dans l'ouvrage

de fondation

N atravers la barriere
40(:?“ 60 d'étanchéité

Intérieur

Barriere d'étanchéité
(feutre bituminé en bande)

5cm .
Technique de I'ossature « plateforme »

42



Fiche

Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Lisse et traverse basses

La lisse basse est une piece de bois horizontale qui constitue la partie basse
de la paroi verticale. Elle est un élément d'assise et de liaison des montants
verticaux qui composent la paroi. Elle se pose sur la fondation ou sur le
plancher de base de I'édifice (en maconnerie ou en bois). L'ancrage de la
paroi a sa fondation se fait a travers elle.

La lisse basse est parfois doublée par une autre, appelée traverse basse, pour Extérieur
assurer la planéité exigible en ossature bois de la dalle ou du soubassement.
Dans la limite des tolérances d’exécution [fiche 3.05], la lisse basse peut

servir a compenser les imperfections de I'ouvrage de soubassement.

. . . . . Intérieur
Si le dallage de base n’est pas de niveau et que les tolérances réglementaires

sont dépassées, un calage supplémentaire peut alors étre nécessaire. )
Sans doublement de la lisse basse

Ne pas doubler la lisse basse si la paroi est
posée sur un plancher bois dont la planéité
est excellente et la rugosité quasiment nulle.

Dans le cas de parois ventilées, la
lisse basse peut avoir une épaisseur
moindre (15 mm) que celle des
montants d’ossature.

Calage admis sur
toute la largeur
de la lisse

Extérieur

Calage 1 dm? de surface —— &
de portance sous les montants
d'ossature aux points d'ancrage

Intérieur

Calage
43




Fiche

44

Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Positions des lisse et traverse basses

La lisse basse (et/ou traverse basse)
reposant sur le plancher bas de I'ouvrage
(dallage béton) doit, en tout point, se
situer a 20 cm minimum du terrain naturel

(sol humide ou éclaboussures). Dans ce cas,

elle est de classe 2 [fiche 1.02] et doit étre
posée sur une barriére d'étanchéité pour
ne pas étre en contact avec I’humidité du
soubassement. En cas de perforation de
la barriére d'étanchéité, la lisse basse est
de classe 3b. Enfin, si le soubassement est
ponctuellement a moins de 20 cm du sol
extérieur fini, elle est de classe 4.

Lisse basse

Terrain
naturel

—

>20cm

el

Classe 2 ou 3

Traverse

basse

<600m‘)(

Montants ‘

Terrain naturel

Classe 4

Si soubassement ponctuellement
a moins de 20 cm du sol extérieur fini.



Murs porteurs et non porteurs

Technique de l'ossature plateforme

Fiche

Grille galvanisée

1

-

v
N
S
o)
3

.

Caniveau raccordé au réseau d'eaux pluviales

En présence d'un caniveau d'une profondeur d'au moins
20 cm en bordure de facade, les pieces de bois (lisse et
traverse basses) peuvent se situer au niveau du terrain
naturel (sol extérieur fini).

Le caniveau assure la récupération des eaux de pluies;

il est raccordé au réseau d'évacuation des eaux de pluie,
est équipé d’'une grille en acier galvanisé et éloigne ainsi
de I'lhumidité et des éclaboussures les piéces de bois
(structure et bardage) en pied de facade.
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Fiche

46

Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Barriére d’étanchéité

Les piéces de bois (lisses basses) reposant sur les murs de fondation ou les dallages en béton
chargés d’humidité doivent étre posées sur un matériau de type feuille bitumineuse, plastique

ou élastomere, conformément aux critéres généraux de choix des matériaux indiqués dans

la norme NF DTU 20.1, afin que ce matériau assure leur protection contre les remontées capillaires
d’humidité. Cette bande d'arase est posée entre la lisse basse et la maconnerie et doit dépasser
cOté intérieur d’au moins 5 cm. Des cordons de mousse imprégnée pré comprimée sont associés

a la bande d'arase, participant aussi a I’étanchéité a I'air du batiment. Dans le cas d’un plancher
bas en bois, la bande d’arase, sans calfeutrement, est apposée entre le mur de soubassement

de la fondation (maconnée) et les solives en bois (et toute piéce de bois de calage) du plancher.

Lisse basse Plancher bois

Bande d'arase étanche
/ pour la rupture de capillarité

! B — P[ancher \?2/8 cm > Bande
béton recouvrement .| darase
. en about de 1é - I
———— Soubassement Magonnerie
€n maconnerie Mousse de calfeutrement
Pose d'une bande d'arase Pose d'une mousse de calfeutrement Pose d'une bande d'arase sans calfeutrement

Mises en ceuvre d'une lisse basse (DTU 20.1)



Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Fiche

Montants verticaux

Les montants verticaux sont des piéces

de bois verticales, continues, de faible section,
d’entraxes relativement rapprochés, assemblées
a leurs extrémités aux lisses hautes et basses.
On les nomme aussi « poteaux ». L'espace entre
les montants est inférieur ou égal a 60 cm, mais
peut-étre réduit selon les charges, la nature

du contreventement, et celle des revétements
intérieur et extérieur [fiche 2.09].

Lisse haute

La lisse haute est une piéce de bois horizontale
qui relie, en partie haute, les montants verticaux
de la paroi (murs) et peut constituer le support
du plancher supérieur. Sa section est égale aux
bois d'ossature des montants verticaux.

Régles simplifiées pour les bois d’ossature
— Espace maximal entre montants de 60 cm.
— Montants et traverses alignés.

Lisse haute
de chalnage

Lisse haute

Montants

Lisse basse

Traverse basse

Lisses hautes
47




Fiche

48

Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Raccordement des parois porteuses

L'ensemble formé par les montants verticaux et les lisses haute et basse constitue la structure porteuse
de la paroi verticale. Elle peut étre composée de plusieurs parties fabriquées indépendamment

et assemblées sur site lors de préfabrication ou pour des pans de murs de grande longueur.

Le raccordement des parois verticales entre elles, juxtaposées, ou superposées se fait :
— en partie courante ;
- en angle.

La paroi verticale
peut étre porteuse
ou simple cloison
de distribution.

L

>
Montant
périphérique
Montant

intermédiaire

Raccordement
de parois en angle

Assemblage Structure d'un mur
de murs adjacents



Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Fiche

Lisse haute de chainage

Tous les murs de structure
extérieurs et intérieurs et a

tous les niveaux doivent étre
couronnés par une lisse haute de
chainage rapportée. Elle constitue
un élément de structure, linéaire,
continue (ou rendue continue
par assemblage de lisses entre
elles), généralement horizontale,
en bois (ou éventuellement en
métal), fixée sur la lisse haute
des parois verticales porteuses et
reliée aux parois horizontales.

Sa fonction est de maintenir et
de solidariser les parois entre
elles et d'obtenir éventuellement
un support accru au regard des
charges imposées, dans le méme
plan, en angle ou a la jonction
avec un mur intérieur.

Lisse haute
de chalnage

de chainage

Débords de part et d'autre
de la structure du mur
sur deux montants au moins

Jonction entre
des éléments mur

Murs adjacents

Elément « mur »

Chainage de murs entre eux dans le méme plan

49




Fiche

Murs porteurs et non porteurs
Technique de l'ossature plateforme

Section identique
a l'ossature

Lisse de chainage
Lisse de chainage

T

Lisse haute mur

Lisse haute

Chainage des murs extérieurs en angle

Les joints des lisses de chainage ne doivent pas se
superposer aux joints des parois verticales entre elles.

La fixation de la lisse de chainage sur la lisse haute se fait
par des pointes en quinconces espacées de 30 cm minimum.

<

Mur extérieur

/o

Mur intérieur

Chafinage entre un mur extérieur et un mur intérieur
50



Murs porteurs et non porteurs Fiche

NFDTU 31.2 . . .
Référence Superposition des parois verticales

Superposition des parois verticales pour la création de batiments a étages

Les parois a ossature bois peuvent se superposer pour la création de batiments a étages, dont la hauteur du
plancher bas du dernier niveau accessible est inférieure ou égale a 28 m. Elles sont posées a I'aplomb des parois des
niveaux inférieurs, soit directement sur la lisse de chainage de I'étage inférieur, soit sur le plancher intermédiaire
entre les deux niveaux (plancher interposé). La structure des immeubles a ossature bois a plusieurs étages doit
faire I'objet d'une étude et d’une justification compléte pour assurer la solidité et la stabilité du batiment.

Parois superposées, posées sur une lisse de chainage

Mur haut / g
étage supérieur N
) >
Muraliere — K YJ7YN N\ Y ) o
entre montants Sy Plancher intermédiaire
Muralie non interposé entre les niveaux
uraliere
g \ Lisse de chainage
de I'étage inférieur
Mur bas / g Fixation des murs en partie
aar ﬁs. basse sur lisse haute de chainage
etage inferieur g des murs de I'étage inférieur
N
>
N

Parois superposées, posées sur lisse de chainage
(plancher intermédiaire non interposé)
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Fiche Murs porteurs et non porteurs

Superposition des parois verticales

osB

Muraliere N
Muraliére {
/

entre montants

Extérieur

Lisse de chainage
Mur haut / du mur inférieur

étage supérieur Solives

Plancher
intermédiaire

Mur bas /

étage inférieur

Intérieur

Plancher intermédiaire non interposé
entre les niveaux, sur lisse de chainage

56



Bois et construction

Murs porteurs et non porteurs
Supports et planchers
Charpentes et toitures-terrasses
Menuiseries extérieures
Isolation thermique et acoustique
Etanchéité a I’'eau et & I'air
Revétement extérieur

Ouvrages secondaires

Sécurité

Maintenance et évolution

MEYENTD.

Ecologiques, faciles et rapides & monter, les batiments & ossature bois, qu'il
s’agisse de maisons individuelles (MOB), de lotissements, d’immeubles ou
d’extensions-surélévations, présentent de nombreux avantages : durables,
résistants au feu, ils bénéficient d’une bonne isolation thermique et acous-

tique. lls suscitent un fort engouement : une maison individuelle construite
sur dix est une MOB !

Cet ouvrage réunit, sous forme de fiches abondamment illustrées (plans,
coupes, élévations, détails techniques), toutes les prescriptions techniques
relatives a la conception et a la construction de maisons et immeubles
a ossature bois. De I'assemblage des premiers éléments a la livraison,
il décrit leur mise en ceuvre, dans le respect de la réglementation, des
normes et des DTU.

Cette 2¢ édition tient compte de la nouvelle version du DTU 31.2 parue en

mai 2019 et explique la superposition des parois verticales pour la création
de batiments a étages.

Ainsi, ce guide détaille de fagon didactique :

— le choix des types de bois, des essences et les traitements adéquats ;

— les techniques d’assemblage (plateforme, poteaux-poutres...), 'ancrage
dans le gros ceuvre, le contreventement...

— les conditions de mise en ceuvre d’une isolation acoustique et thermique
adaptée ;

— les points de vigilance (liaisons, étanchéité...), de la conception jusqu’a
la maintenance et a I'évolution de la structure ;

— les regles d’accessibilité et de sécurité a respecter.

Ouvrage de référence pour les professionnels (maitres d’ouvrage, archi-
tectes, ingénieurs et techniciens des BET, promoteurs, acteurs de la filiere
bois, diagnostiqueurs...), ce guide présente les principes de conception
et toutes les notions techniques nécessaires pour élaborer et réaliser un
projet pas a pas.

Virginie Lefévre Allain

Architecte et enseignante,

elle a créé I'agence Dimension
Architecture (Bois-Colombes) il y

a une quinzaine d’années, apres
avoir longuement exercé

en cabinet. Elle a mené et continue
a conduire de nombreux projets

de maisons et d’extensions

en bois.
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